
 

OBERDORF     REIGOLDSWIL     LAUWIL   HÖLSTEIN 

LAMPENBERG              LIEDERTSWIL 

SELTISBERG                                LUPSINGEN 

ZIEFEN    ARBOLDSWIL    TITTERTEN    BRETZWIL 
 

 

Ort Oberdorf Seltisberg Ziefen Bretzwil Lupsingen

Primarschule Gemeindehaus Gemeindehaus Gemeindezent.
Gemeinde-

haus

Gruppenraum Sitzungszimmer 1. Stock Sitzungszimmer 2. Stock

Adresse Schulstr.19 Liestalerstr. 4 Hauptstr. 107 Schulgasse 1 Liestalerstr.14

Tag/Monat 4. Donnestag 1. Freitag 3. Freitag 2. Freitag 4. Freitag

Zeit 8-12 8-12 8-12 14-18 14-18 14-18 14-18 14-17 14-17:30

Juli 7 21 6 20 27 7 21 14 28

August 4 18 3 17 24 4 18 11 25

Sept. 1 15 7 --- 28 1 15 8 22

Oktober 6 20 5 19 26 6 20 13 27

November 3 17 2 16 23 3 17 10 24

Dezember 1 15 7 / 21 ! 21 1 15 8 22

Raum
Gemeindehaus

Bündtenstr.40      Unterbiel 9

1. + 3. Freitag 1.+ 3. Donnerstag

Poststube

Reigoldswil

Alter Kindergarten

Spielgruppenraum

Hölstein

 

 
Beratung immer auf Voranmeldung. 

Wir bieten Beratungen an den aufgeführten Daten in den jeweiligen Gemeinden oder je nach 
Möglichkeit auch Hausbesuche an. Für einen Termin oder eine telefonische Beratung rufen sie 

uns an oder schreiben sie ein SMS. Wir rufen sie möglichst rasch zurück. 

 
Erreichbarkeit: Telefonnummer:                         B: 079 877 72 70           C: 077 528 27 59 

Telefonische Beratungen in der Regel:      Mo/Di/Do/Fr: 10:30 -11:30   
                       Mi:                 13:00-14:00  

Homepage:                           www.muetterberatung-bl-bs.ch 
   Email:           B: mvbbr@reigoldswil.ch      C: mvb@reigoldswil.ch 
 

Beraterinnen: Bernadette Recher-Hug 

Dipl. Pflegefachfrau mit Schwerpunkt Kind 
Trageberaterin nach FTZB 

  
Claudia Saladin  
Dipl. Pflegefachfrau mit Schwerpunkt Kind 
Stillberaterin IBCLC 

 

Angebot:  Wir beraten sie gerne zu Themen wie: 

Entwicklung, Erziehung, Ernährung, Stillen, Gesundheit & 
Pflege  

 
Wir unterstehen der beruflichen Schweigepflicht                         Wir freuen uns Euch zu beraten 

Mitbringen: Gesundheitsbüchlein, eine Wickelunterlage & ein Nuschi für auf die Waage                            

http://www.muetterberatung-bl-bs.ch/

